
Projeto 1 - Azul, verde-sálvia e amarelo
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DE NATUREZA DOCE · PATCHWORK

Medidas comuns aos quatro projetos
Individual terminado: 45 × 35 cm

45 cm

35
 c

m ÁREA ÚTIL FINAL · 45 × 35 cm
A linha tracejada indica a zona a acolchoar antes de aparar.

NOTAS DE CORTE

Topo montado: preparar com cerca de 47 × 37 cm.

Manta: 47 × 37 cm.

Verso: 47 × 37 cm.

Acolchoar e aparar o conjunto para 45 × 35 cm.

Debrum: tira de 6 cm × cerca de 175 cm.

Nas peças unidas, acrescentar 1 cm em cada lado.

As medidas dos desenhos seguintes são medidas finais, já sem margens de costura.



DE NATUREZA DOCE · PATCHWORK

Projeto 1 · Azul, verde-sálvia e amarelo
Com faixa geométrica e bolso para talheres

45 cm

35
 c

m 7

24 14

BOLSO 14 × 19

NOTAS DE CORTE

Faixa esquerda: 7 × 35 cm.

Centro: 24 × 21 cm.

Faixas superior/inferior: 24 × 7 cm.

Coluna direita: 14 × 35 cm.

Bolso: 14 × 19 cm + 3 cm para a bainha.

Dividir o bolso em 3 canais com pespontos.



DE NATUREZA DOCE · PATCHWORK

Projeto 2 · Terracota, mostarda e xadrez
Composição geométrica sem bolso

45 cm

35
 c

m

12 21 12 NOTAS DE CORTE

Coluna esquerda: 12 × 35 cm.

Zona central: 21 × 35 cm.

Coluna direita: 12 × 35 cm.

Subdividir pelas alturas indicadas no desenho.

Usar 1 cm de margem em cada peça a unir.

Aparar o topo completo para 45 × 35 cm.



DE NATUREZA DOCE · PATCHWORK

Projeto 3 · Faixa em L com pera
Área lisa, bolso lateral e aplicação de pera

45 cm

35
 c

m

BOLSO■

11 × 18

34 × 27 cm · ÁREA LISA

FAIXA 34 × 8

NOTAS DE CORTE

Área lisa: 34 × 27 cm.

Faixa inferior: 34 × 8 cm.

Faixa direita: 11 × 35 cm.

Bolso: 11 × 18 cm + 3 cm para a bainha.

Blocos sugeridos: 6,8 × 8 cm e 11 × 7 cm.

Aplicação da fruta: cerca de 7 × 9 cm.



DE NATUREZA DOCE · PATCHWORK

Projeto 4 · Faixa em L com maçã
Área lisa, bolso lateral e aplicação de maçã

45 cm

35
 c

m

BOLSO■

11 × 18

34 × 27 cm · ÁREA LISA

FAIXA 34 × 8

NOTAS DE CORTE

Área lisa: 34 × 27 cm.

Faixa inferior: 34 × 8 cm.

Faixa direita: 11 × 35 cm.

Bolso: 11 × 18 cm + 3 cm para a bainha.

Blocos sugeridos: 6,8 × 8 cm e 11 × 7 cm.

Aplicação da fruta: cerca de 7 × 9 cm.



DE NATUREZA DOCE · MOLDE EM TAMANHO REAL

Molde da pera
Projeto 3 · peças para transferir para o tecido

5 × 5 cm

quadrado de controlo

7 cm

9 
cm

FOLHA · 3,3 × 1,8 cm

CAULE · 0,65 × 2,5 cm

COMO UTILIZAR

1. Imprimir esta página em “Tamanho real” ou “Escala 100%”. Não escolher “Ajustar à página”.

2. Confirmar que o quadrado de controlo mede exatamente 5 × 5 cm.

3. Recortar as peças pela linha contínua e transferi-las para os tecidos escolhidos.

4. Para aplicação com entretela termocolante, decalcar no lado de papel e recortar sem margem.

5. Tamanho aproximado da fruta montada: 7 × 10,5 cm, incluindo o caule.



DE NATUREZA DOCE · MOLDE EM TAMANHO REAL

Molde da maçã
Projeto 4 · peças para transferir para o tecido

5 × 5 cm

quadrado de controlo

8 cm

8 
cm

FOLHA · 3,3 × 1,8 cm

CAULE · 0,65 × 2,5 cm

COMO UTILIZAR

1. Imprimir esta página em “Tamanho real” ou “Escala 100%”. Não escolher “Ajustar à página”.

2. Confirmar que o quadrado de controlo mede exatamente 5 × 5 cm.

3. Recortar as peças pela linha contínua e transferi-las para os tecidos escolhidos.

4. Para aplicação com entretela termocolante, decalcar no lado de papel e recortar sem margem.

5. Tamanho aproximado da fruta montada: 8 × 10 cm, incluindo o caule.


